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　    Conde Nast Traveler（Readers' Choice Awards 2023) 
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ីពំអ
��តុអ�ី���វសិក�������សជប៉ុន

វប��ធម៌

វ�ទ������ ម��ប��រ
និងប���កវ�ទ��

ធម��តិ

��ជ�����កំពូលៗ   និងជវី�ពរស់�
ដ៏�យ��ួល�ក��ង����សជប៉ុន ចុះប��ី��តិ
គឺ���វ�ន����ង់�យប���កវ�ទ�� អរូបីយរបស់អង��រយូ��ស��
វ�ទ������លំ�ប់កំពូលក��ង�ក។
រ���ភិ�លជបុ៉ន �នខិតខំព��ងឹនូវ
វ�ស័យប���កវ�ទ��វ�ទ��������លក��ង �ម��ប��ល�ន�សុខ�ព
�ះ    �ន��ើឱ�����សីុនកំព���ទ័រ���ត ចម�ិ
យក��ផលិត�����សជបុ៉ន ទទួល
�នចំ�ត់���ក់ខ�ស់   �ទូ�ំងពិ
ភព�ក�បន�ប���ប់។

រថ��ើង����ន�ឿន  សីុន�ន់��ន

��ល���ស�ប់���ត់ សូ៊សីុ

© ��ះវ��រ���ហីុកូ ទី�ន��កួតកី�សូ៊មូ៉ ភូមិហីុ���កូ  Koichi_Hayakawa© ស�កឹ�ើ���ពណ៌�ត់បឹង����ហ��ជីកូ  និងភ�ហំ��ជី

រូបថត�ង�ើ�ងពី��ហទំព័រ

�ក��ង����សជប៉នុ  �នវប��ធម៌ អ�ក�ចរ�ក�យកម��ន��
មួយនិង��ស�ពធម��តិ
��រដូវ�ល�ំង ៤ ខុសៗ
���ក��ង����សជបុ៉ន  ��ល
រុ�ព័ទ��យសមុ��   នងិភ�ំ
���ើន។

២រួមប���ល���គ ឺ  វប��ធម៌បុ�ណ
��ល�នដូច�សិល��ៈឆុង�� រ�ំ
�ប៊ូគ ី   និងសិល��ៈកី�ចម��ំង
ប៊ូដូ��ើម    និងវប��ធម៌សម័យ
ថ�ី    ��ល�នដូច�   �ំង���
(�រ�ន�ៀវ��ឿង)  និង�នី
��(�ឿងគំនូរជីវចល)  ��ើម។

�ើជប៉ុន�����ស��ប�? អ�ក�ចស���ចនូវក��ី���របស់អ�ក
�យ�រសិក�������សជបុ៉ន��ល�រ��ញ�យចំណ�ច�ក់�ញ។

រមណីយ���ន���ះទឹក�����រដូវរ�រ(គីនហ��នអុន��ន 
ទី��ងុអូ��ហ�����) ©Koichi_Hayakawa
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��រូបករណ៍�ជរ���ភិ�លជបុ៉ន (��សួងអប់រ�) ��ព័ន�ផ�ល់ជំនួយដល់សិស��បរ��ស
(កម�វ�ធី���ស់ប��រវប��ធម៌�មួយ����គូរ)

ទទួល�នរហូតដលប់��បក់ារសិក��ា កំឡ�ង��លចូលរួមក��ងកម�វ�ធីផ�ាសប់��រវប��ធម៌

https://www.studyinjapan.go.jp/en/

planning/scholarships/other-scholarships/
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សិក��ា�ក��ង����សជបុ៉ន
�ើម��ី���ងយល់ពី��ព័ន�អប់រ�របស់����ស
ជបុ៉ននិងទំនាកទ់នំងការទតូរវាងកម��ជា-ជប៉ុន

កត�ា��លជំរុញទឹកចិត�
ឱ��ខ��ំមកសិក��ា�����សជប៉ុន

��ង ប៊ុន�ក់
ឆុន ចន�លី

សិក��ាថ�ាក់អនុបណ�ិត ជំនាញសិក��ា
អភិវឌ��ន៍សង�ម ��ដ��តឺម៉ង់សិក��ាអន�រជាត ិ
�សាកលវ�ទ��ាល័យ Utsunomiya

សិក��ាថ�ាក់បរ���ាប��រងជនំាញស�ាបត��កម�
������តឺម៉ង ់ Architecture and Design

�សាលាបណ��ះបណ�ាលប���ក��ស  និង
វ�ជ�ាជីវៈ

ខ��ំ��ើស��ស����សជបុ៉ន�ើម��ីបន�ការសិក��ារបស់ខ��ំ�យសារខ��ំយល់
�ើញថា����សជបុ៉នគឺជា����សមួយ��លមានវ�ស័យអប់រ�ល�  មាន
សា���ាចារ��ល��ីៗជា��ើន  ជា����ស��លមានសុវត�ិភាព  វប��ធម៌ល� 
និងមានក���ងកម��ាន�ជា��ើនផង��រ។  ខ��ំ�នសាកសួរ�កាន់សិស��
ច��ង និង���ងរកព័ត៌មានអាហារូបករណ៍  �ើម��ី��ៀមខ��នជា��ចក��ង
ការ��ឡងជា��តុនាំ�យខ��ំ��ឡងជាប់អាហារូបករណ៍ជប៉ុនMEXT
ក��ង���កបណ��ះបណ�ាលវ�ជ�ាជីវៈ ( Specialized Training College
Students) �ន�គជ័យ។
ជូនចំ�ះអ�ក��លមានបំណងចង់មកសិក��ា�����សជបុ៉នតាមរយៈ
អាហារូបករណ៍ជបុ៉នMEXT ���វ��ៀមខ��នឲ���នល�ស��ប់ការ��លង
�យ���ងរកព័ត៌មានអាហារូបករណ៍  និងសាកសួរសិស��ច��ង��ល
�នជាប់មក�ៀន�����សជបុ៉នឆ�ាំមុនៗ។   �ើង���វគិតថា  គ�ានអ�ី
��លមិនអាច�រួច��     ��សិន�ើ�ើងមានការ���ជ�ា�ើយមានក�ី
សុបិន�ខ�ស់ចំ�ះខ��នឯង។

�យ�ើញថា����សជប៉ុនមាន��ព័ន�អប់រ���លមានគុណភាពខ�ស់ 
��ប��ល��លខ��ំមានចំណាប់អារម�ណ៍ក��ងការ��ើ���ប��ៀន��ប់ផង
�ៀត�ះ ខ��ំក៏ស��ចចិត�មកបន�ការសិក��ា�����សជប៉នុ �ើម��ីយល់
ប���មពី��ព័ន�អប់រ�របស់����សជប៉ុន និងទនំាកទំ់នងការទូត������ស
ទាំងពីរជា�ើម។ ស��ប់ការបន�ការសិក��ា�����សជបុ៉ន��ះ ខ��ំ�ន
��ើការទាក់ទងជាមួយសិស��ច��ងនិង���ទទួលបន��ក�ក��ងសាកលវ�ទ��ា
ល័យ Utsunomiya  ��ប់�ើម��ីបំ��ញសំណ�ំឯកសារ����ងៗ ស��ប់
ការមក����សជប៉ុន។  ជូនចំ�ះអ�ក��លមានបំណងចង់មកបន�ការ
សកិ��ា�����សជប៉ុន គួរ��សិក��ាភាសាជប៉ុនជាមុន ក��ងកំរ�តមួយអាច
��ើការ����័យទាក់ទងជាមួយជនជាតិជប៉ុនក��ងជីវភាព��ចាំ����ន។ 
�ើសពី��ះ��ៀត �យសារ��ជនជាតិជបុ៉ន គឺជាជនជាតិ��លតឹង
រ�ងនឹង��ល��លា និងចូលចិត�ភាព���មស�ាត់ ដូ���ះ�ើយអ�កទាំងអស់
គ�ាគួរ�����ងយល់ប���មអំពីវប��ធម៌របស់����សជបុ៉ន�នខ�ះកាន់��
���ើរ ។

        Osaka  College of Technology

��វ សុ����

ជីវ�តសិក��ា�ៀនសូ��
�����សជប៉ុន

Discovery Program for Global

Learners (GDP) សាកលវ�ទ��ាល័យ
អូកាយាម៉ា ឆ�ាំ២០១៩~ឆ�ាំ២០២៣

ខ��ំ�ន��ៀមស��ប់ការសិក��ា�����សជប៉ុនតាំងពីខ�� ំ�ជា

សិស��ថ�ាក់ទ ី១១ �វ�ទ��ាល័យមក���ះ។ ��ល�ះខ��ំ�នស��ច

ចិត�មក����សជប៉ុនពី��ះខ��ំ�នគិតថា ����សជប៉ុន�មិន

ឆ�ាយ��កពី����សកម��ជា ប៉ុ���វប��ធម៌និងបរ�យាកាសរស់�រវាង

����សទាំងពីរគឺមានភាពខុសគ�ា��ើន។  សព����  ខ��ំកំពុងសិក��ា

���កសង�មវ�ទ��ា និង���កសប���រសធម៌�ក��ងកម�វ�ធីសិក��ាបរ���ាប��

“Liberal Arts degree program” ។   ដំបូងខ��ំ�នដាក់ពាក��មក

សិក��ា�����សជបុ៉នក��ងនាមជាសិស��ឯកជន�យមិន�នដាក់

ពាក��សុំអាហារូបករណ៍�ះ�ើយ។ ក៏បុ៉������លខ��ំ�នមកដល់

����សជបុ៉ន ខ��ំមិននឹកស�ានថាសាលាក៏មានអាហារូបករណ៍����ងៗ

ជា��ើន��លខ��ំអាចដាក់ពាក��សុំ�ន។   អាហារូបករណ៍ទាំង�ះ

�នជួយជំរុញឱ��ខ�� ំ��តសំខាន់�ើការសិក��ា�ើយមានថវ�ការ

ប���មស��ប់ចំណាយ�ើការ��ើដំ�ើរកម��ាន��ៀតផង។

�ើយ��ើការ�ើគ��ង
��វ��វនិ���បបទប��ប់ការសិក��ា

ចូលរួមសិក�ាសាលា��វ��វ

ចម�ិនអាហារ�����ង់
��វ��វនិ���បបទប��ប់ការសិក��ា

បរ��គអាហារ��លល�ាចជាមួយមិត�ភក�ិ

��កពីដំ��ក ��លរ�ៀល

ចូល�ៀន��លរ�ៀល

យប់

��លល�ាច

��លរ�ៀល

��លរ�ៀល

បន�សរ��រនិ���បបទប��ប់ការសិក��ា

1 5 30

1 8
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ទិដ�ភាពរដូវស�ឹក�ើ��ុះក��ងបរ���ណសាលា រូបថតក��ងរដូវផ�ារ�ក���ត�ហ��គូអូកា

ទ���ប់រស់����ំ���ក��ង�ម�និសិ��ត���ំទី៤

�របក���ឯក�រ/ បក������ល់�ត់

គ���ង(�រ���វ���វទីផ��រ)

�រ�រជំនួញ��������ស

�រ��ប់��ង(មិន�ប់ប���ល�រ�ររដ��ល)

ព័ត៌�នវ�ទ��និង ប���ក��សផ��ព�ផ��យ

ទីផ��រ��មុហុ៊ន

�រ�រ�ៀបចំ��ន�រ (ផ��យ�ណិជ�កម�/ ផ��ព�ផ��យ)

�រ��ប់��ងផលិតកម�

គណ��យ��

អ�ក���ំមនុស���ស់ជ�

ជបុ៉នឆ�ាំ២០២២

ខ��ំ�នចូលសិក��ា�សាកលវ�ទ��ាល័យតូក���បន�ាប់ពី�នប��ប់ការសិក��ា�សាលា
ប��ៀន��ៀមចូលសាកលវ�ទ��ាល័យក��ង����សជបុ៉ន�ឆ�ាំ ២០១២។ ខ��ំ�នសិក��ា
ជំនាញ វ�ទ��ាសា���ន��យ។ បច��ប��ន� ខ��ំកំពុងបំ��ការងារជាបុគ�លិកឯករាជ�����ក
Programming។ ខ��ំគិតថាលក�ណៈពិ��ស��សាកលវ�ទ��ាល័យក��ង����សជប៉ុនគឺ
ការសិក��ារបស់សិស��មាន��រ�ភាព��ើន រួមទាំងអាច��ើសកម�ភាព��ថ�ាក់����ងៗដូច
ជាការហ�ឹកហាត់ការងារជា�ើមផង��រ។ បុ៉��� លក�ណៈពិ��សទាំង��ះគឺ ខុសៗគ�ា�
តាមមុខវ�ជា�សិក��ា ម��៉ាង�ៀត �យសារមាន��ព័ន�ស��ប់ជួយគាំ��និស��ិត��លនឹង
ប��ប់ការសិក��ាក��ងការ���ងរកការងារដូ���ះ �ើយ�ើងអាចនិយាយ�នថា����ស
ជបុ៉នជា����ស��លងាយ��ួលក��ងការប��ើតអាជីពជាង��ក��ងចំ�មបណ�ា����ស
អភិវឌ��ន៍។ ��ការ��លសំខាន់�ើម��ីបំ��ការងារក��ង����សជបុ៉ន គឺការ��ើ��ស់ជំនាញ
ឬលក�ណៈពិ��សរបស់ខ��នជាជនបរ��ស ជា�ៀងការ��ើខ��ន�យដូចជាជនជាតិជបុ៉ន។
ការយល់ដឹងអំពីភាសានិងវប��ធម៌ពិ��សរបស់ជប៉ុនតាមរយៈការសិក��ានិងបំ��ការងារ
ក��ង����សជបុ៉នគឺជា�ឿងមួយដ៏សំខាន់ ��លពំុអាចកាត់����ន។ �ក��ងសម័យកាល
សាកលភាវូបនីយកម���ះ ខ��សំូម��នាំអ�កទាំងអស់គ�ាឱ��សិក��ានិង��ើការ�����ស
ជបុ៉ន �ើម��ីក�ាយជាធនធានម�ាក់��លអាច�ើរតួយ៉ាងសកម���ប់ទីក���ងក��ងពិភព�ក។
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